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PENNE-D'AGENAIS

Bien Vivre son Temps un

accompagnement quia du

Son action est un ac-
compagnement qui
permet aux rési-
‘dents de maintenir
I'intérét a la vie, de
lui donner un sens.

Les membres de I’association
Bien Vivre son Temps se sontré-
unis en assemblée générale. Pré-
sidente de 'association depuis 7
années, Christiane Morel a pré-
senté le rapport moral de I’asso-
ciation etrappelé ses objectifs et
ses valeurs, les qualités humai-
nes des bénévoles enverslesré-
sidents et souligné I'importance
de préserver ces qualités indis-
pensables a son bon fonctionne-
ment. Toutefois de nouveaux
adhérents seraientles bienvenus
pour assurer la reléve afin que
T'association perdure et continu
avivre dans I'établissement de
I'hopital local Ehpad de Penne-
d’Agenais. Son partenariat avéc
le pole animation, ladirection de
I'établissement, le Conseil de vie
sociale permet d’organiser des
activités, des loisirs, des anima-
tionstels que des sorties, desren-
conires avec d'autres Ehpad, des
expositions de loisirs créatifs, des
jeux de société avec les rési-
tlents, etc. Certaines activités sont
renouvelées chaque année
comme lachandeleur avec ani-
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mation musicale et vente de cré-
pes. Pour la premiére fois, orga-
nisation d'un thé dansant a
Grange de Negre. Le budget est
équilibré maisles membres sont
toujours alarechercher de nou-
vellesressources. Parmi sesres-
sources : dons, subventionsdela
municipalité de Penne-d’ Agenais
etde St-Sylvestre/Lot~, vide-gre-
niers, ventes de crépes et mer-
veilles, marché de Noélorganisé
al’Ehpad, etc. Elle participe éga-
lement a des manifestations or-
ganisées par d’autres associa-
tions comme pour Echoppes en

féte a Penne etle marché aux oi-
seauxaCasseneuil. Les recettes
serventafinancer intervenants,
achats de lots pourleslotos heb-
domadaires en iniernes, matérie]
pourles ateliers, et bien d’autres
choses comme un don de 500 €
pour un projet de table magique
Tovertafel pour une unité de!'éta-
blissement. Fondée en 1992,
Bien Vivre son Temps a su, avec
ses différentes équipes, ceuvrer
dansla continuité de ses valeurs
etobjectifs en améliorantle quo-
tidien des résidents de I'Ehpad
de Penne-d’Agenais. Des béné-

volesactifs soutiennent, menent
des actions et sont toujours pré-
sents pour donnerdeleurtemps,
duvolontariat et du dévouement
dans le but d’organiser, en par-
tenariat avec le pole animation
deI’établissement, des activités
de loisirs sous toutes les formes
etdes animationstoutaulongde
I’année, que ce soit en interne
dans les services, en salle poly-
valente ot en externe pour des
sorties. C’est un accompagne-
ment qui permet aux résidents
de maintenirl'intérét alavie, de
lui donner ou redonier un sens.



